
�� שומרי הדרך – זהירות בדרכים לכל הגילים

עולים חדשיםדף תרגול: זהירות בדרכים – צעד אחר צעד מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
לזהות כללי בטיחות בסיסיים בדרך
לדעת מה עושים לפני חציית כביש

להכיר חוקי בטיחות ברכב ועל אופניים

גרסת עולים חדשים – מילון מילים בראש הדף, משפטים קצרים ושפה פשוטה. אפשר לאפשר מילון אישי ועבודה בזוגות.

חלק א׳ – שאלות אמריקאיות
1. ב – על המדרכה

2. ב – עוצרים ומסתכלים
3. ג – עם מבוגר

4. ב – קסדה
5. ב – מאחור

6. ב – חגורת בטיחות
7. ג – אדום

8. ב – מחפשים מעבר חציה או מבוגר שיעזור

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – ילדים צריכים לחצות עם מבוגר כדי להיות

בטוחים
2. נכון – המדרכה היא המקום הבטוח להליכה

3. נכון – החגורה שומרת עלינו בנסיעה
4. לא נכון – הקסדה מגנה על הראש מפני פגיעה

5. נכון – אור אדום הוא סימן לעצירה
6. לא נכון – צריך לעצור ולהסתכל לפני החצייה

חלק ג׳ – השלמת מילים
1. מדרכה
2. עוצר/ת

3. מבוגר
4. חוגר/ת
5. קסדה
6. אדום

חלק ד׳ – התאמה
1 – ג )עוצרים(

2 – ד )אפשר ללכת(
3 – ה )חוגרים חגורה(

4 – ב )חובשים קסדה(
5 – א )הולכים על המדרכה(

חלק ה׳ – סדר נכון
1. עומדים ליד הכביש

2. עוצרים
3. מסתכלים לשני הצדדים

4. נותנים יד למבוגר
5. חוצים את הכביש

חלק ו׳ – מחשבה קצרה
1. עוצרים, מסתכלים לשני הצדדים, וחוצים עם מבוגר

2. כדי להישאר בטוחים אם הרכב עוצר בפתאומיות

כרטיס יציאה – מה לחפש
עוצרים, מסתכלים, חוצים עם מבוגר

קסדה
אדום

טיפים להפעלה:
אפשר לתרגל את הכללים בגוף – לעצור, להסתכל ולחצות בכיתה כמשחק

מומלץ להשתמש בתמונות או בובות כדי להמחיש את המצבים
לחזק בעזרת שירה ותנועה את החוקים החשובים ביותר
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�� שומרי הדרך – זהירות בדרכים לכל הגילים

עולים חדשיםדף תרגול: זהירות בדרכים – צעד אחר צעד דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

בדף הזה לומדים איך הולכים בבטחה בדרך. איך חוצים כביש. איך יושבים ברכב. איך רוכבים על אופניים.

�� מילון קטן:

ה כָ רָ דְ המקום שהולכים בו ברגל, ליד הכבישמִ

יָּה  צִ ר חֲ בָ עֲ המקום המיוחד לחצות בו את הכבישמַ

זוֹר מְ מכשיר עם אור אדום וירוק שאומר מתי ללכתרַ

יחוּת טִ ת בְּ גוֹרַ רצועה שקושרים ברכב כדי להישאר בטוחיםחֲ

ה דָּ סְ כובע קשה שחובשים על אופניים כדי להגן על הראשקַ

ר גָּ בֻ אמא, אבא או אדם גדול שעוזר לילדמְ

ים רִ צְ לא ממשיכים ללכת, נשארים במקוםעוֹ

ים לִ כְּ תַּ  סְ בודקים עם העיניים לכל הכיווניםמִ

1 חלק א׳ – שאלות אמריקאיות
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. איפה הולכים ברגל?
ד על הגגג בתוך הרכבב על המדרכהא על הכביש

2. מה עושים לפני חציית כביש?

ד סוגרים עינייםג קופציםב עוצרים ומסתכליםא רצים מהר

3. עם מי חוצים כביש?
ד עם כלבג עם מבוגרב עם חבר קטןא לבד

4. מה שמים על הראש באופניים?
ד צעיףג משקפי שמשב קסדהא כובע ים

5. איפה יושבים ברכב?

ד על הגגג בתא המטעןב מאחורא ליד הנהג

6. מה חוגרים ברכב?
ד כפפותג כובעב חגורת בטיחותא נעליים

7. איזה צבע אומר לעצור?
ד צהוב בהירג אדוםב כחולא ירוק

8. מה עושים בלי מעבר חציה?

ג יושבים על הכבישב מחפשים מעבר חציה או מבוגר שיעזורא חוצים בכל מקום

ד רצים מהר מאוד
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2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

☐☐מותר לחצות את הכביש לבד בלי מבוגר.1

☐☐צריך ללכת על המדרכה ולא על הכביש.2

☐☐צריך לחגור חגורת בטיחות ברכב.3

☐☐אפשר לרכוב על אופניים בלי קסדה.4

☐☐כשהרמזור אדום צריך לעצור.5

☐☐לפני חציית כביש צריך לרוץ מהר.6

3 חלק ג׳ – השלמת מילים
השלימו את המילה החסרה.

1. אני הולך/ת על ה ולא על הכביש.

2. לפני שחוצים כביש אני  ומסתכל/ת.

. 3. אני חוצה את הכביש עם 

4. ברכב אני  חגורת בטיחות.

. 5. כשרוכבים על אופניים חובשים 

6. כשהרמזור  אסור ללכת.

4 חלק ד׳ – התאמה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. הולכים על המדרכה___1. רמזור אדום

ב. חובשים קסדה___2. רמזור ירוק

ג. עוצרים___3. ברכב

ד. אפשר ללכת___4. באופניים

ה. חוגרים חגורה___5. בדרך

5 חלק ה׳ – סדר נכון
מספרו את השלבים לפי הסדר הנכון )1, 2, 3...(.

נותנים יד למבוגר☐

חוצים את הכביש☐

 יצרה: רוית ראש בן ישי · עמוד 3 מתוך 4



עוצרים☐

מסתכלים לשני הצדדים☐

עומדים ליד הכביש☐

6 חלק ו׳ – מחשבה קצרה
ענו בקצרה.

1. כתבו או ציירו: מה עושים לפני שחוצים כביש?

2. כתבו: למה חשוב לחגור חגורת בטיחות ברכב?

️�� כרטיס יציאה
מה עושים לפני חציית כביש?

מה שמים על הראש כשרוכבים על אופניים?

איזה צבע ברמזור אומר לעצור?

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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